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Задачи:  Формировать  у детей представления о правилах поведения от которых зависит их  здоровье и безопасность.
Воспитывать  чувства ответственности за личную безопасность, ценностное  отношения к своему здоровью и жизни. 
ГРУППА «ТЕРЕМОК»
( с 3 до 4 лет)
	месяц
	Работа с детьми
	Работа с родителями

	сентябрь
	- Беседа : «Осторожно, незнакомец!»
- Театрализованная игра 
«Волк и семеро козлят»
	Беседа «Почему нужно доводить ребёнка до группы детского сада и отдавать непосредственно воспитателю»

	октябрь
	Физкультурный досуг: «Мал да удал»

	Круглый стол: «Поговорим о здоровье детей»

	ноябрь
	- Чтение стихотворения С.Я.Маршака «Тили-тили-тили -бом, загорелся Кошкин дом»
- Беседа: «Осторожно- огонь!»
	Выпуск памятки:
«Как уберечь детей от ожогов»

	декабрь
	- Беседа: «Будь осторожен с электрическими приборами»
- Экскурсия по детскому саду
- Игра-ситуация «Если возник пожар»
Сюжетно-ролевая игра «Мы пожарные»
	Консультация
«Правила пожарной безопасности при проведении Новогодних праздников»

	январь
	Беседа:
«Контакты с животными»


	Выпуск памятки для      родителей:
 «Как правильно вести себя с животными»;

	февраль
	- Беседа
«Скорая помощь»
- Рассматривание сюжетных картинок.
- Сюжетно-ролевая  игра «Вызови скорую помощь»
	
Консультация «Мой домашний адрес»


	март
	- Чтение: Л.Воронкова «Маша-растеряша»
- Дидактическая игра «Найди своё место»

	Выпуск папок-передвижек «Правила хранения колющих, режущих предметов»;
«Что нельзя приносить в детский сад»

	апрель
	Беседа «Для чего нужна зарядка» 

	Папка-передвижка:
по теме «Здоровый образ жизни»

	май
	"Сказка про Колобка»- кукольный театр
Дидактическая игра с мячом «Это можно- это нельзя»
	Консультация :
«Как обезопасить отдых детей летом»



                                  ГРУППА «СОЛНЫШКО»
( с 4 до 5 лет)
	месяц
	Работа с детьми
	Работа с родителями

	сентябрь
	- Беседа
«Съедобное и несъедобное»
- Игра – имитация на стихи Г.Цыпленковой «Грибная песенка»
- Беседа  «Пожароопасные предметы».
Дидактическая игра «Пожароопасные предметы»

	Сан. бюлютень «Отравление ядовитыми растениями и грибами»
Консультация с родителями: «Хранение и использование пожароопасных предметов»

	октябрь
	- Беседа: Опасные ситуации
« Контакты с незнакомыми людьми».
- Дидактическая игра: «Добрый  и злой человек»
- Чтение русской  народной сказка «Кот, лиса и петух».
	Беседа «Почему нужно доводить ребёнка до группы детского сада и отдавать непосредственно воспитателю»


	ноябрь
	-Беседа: как устроено тело человека», что нужно делать чтобы быть здоровым"
 
- Физкультурный досуг:
«Береги здоровье смолоду»

	Консультация «Личная гигиена»
«Профилактика простудных заболеваний у детей в осенне-зимний период"

	декабрь
	- Беседа
«Бенгальские огни», «Останови огонь!»
- Практикум:
«Если случился пожар»
Сюжетно-ролевая игра «Вызови пожарных»
- Чтение Стихотворения С.Маршак "Пожар"
- Сюжетно-ролевая  игра "Мы - пожарные"
	Папка-передвижка «Правила поведения при возникновении пожара»

	январь
	- Беседа «Зимние каникулы»
- Беседа с детьми «Кошки и собаки – наши друзья»
     Выставка рисунков «Мой четвероногий друг"
	Выпуск памятки для      родителей:
«Безопасность на льду»
 «Как правильно вести себя 
животными»;

	февраль
	Беседа:
«Микробы и вирусы»
Чтение: Я. Аким «Я маленьким был»
Г.Ладонщиков «Перевязка»,С. Михалков «Грипп».
Сюжетно-ролевая  игра "Больница", «Вызови скорую помощь»
	Папка – передвижка «Советы доктора Пилюлькина»



	март
	- Беседа:«Газ тоже опасным бывает»
Сюжетно-ролевая игра «Вызови службу «04».
Чтение стихотворения «Газ тоже опасным бывает».
	Папка – раскладушка «Правила поведения при утечке газа».


	апрель
	Беседа :      «Витамины и здоровый организм»;
Дидактическая игра «Кто такие витамины?»;
Игра – имитация «Огород»;
Чтение:  Н. Кончаловская «Про овощи»
Г. Ладонщиков «Сластена».
	Спортивные праздники с привлечением родителей 

Папка-передвижка:
 «Здоровый образ жизни».


	май
	- Беседа: Служба «02»
- Чтение: С. Михалков «Дядя Степа милиционер»
Сюжетно – ролевая игра «Милиционер»
	Консультация «Мой домашний адрес»



                                        ГРУППА «БУРАТИНО»
( с 5 до 7 лет)
	месяц
	Работа с детьми
	Работа с родителями

	сентябрь
	                                       
- Беседа: «Внешность человека может быть обманчива».
- Дидактическая игра: «Добрый  и злой человек»
- Чтение  сказок       «Аленький цветочек», «Снежная королева».
	
Беседа «Объясните  детям, как вести себя с незнакомыми людьми».


	октябрь
	- Беседа: «Огонь и укротитель огня»
- Чтение: С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое»
Подвижная игра  на улице с преодолением полосы препятствий «Юный пожарник»
	Консультации:
«Профилактика простудных заболеваний у детей в осенне-зимний период»

	ноябрь 
	Занятие
«Огонь – враг, огонь – друг».
- Решение проблемных ситуаций: «Папа оставил кастрюлю на плите; Бабушка забыла выключить утюг; В доме зажгли свечу»
- Игра «Вызови пожарных»
- Сюжетно-ролевая игра «Мы пожарные»
- Викторина «Огонь – друг и враг человека»
	
Выпуск памятки:
«Как уберечь детей от ожогов»

	декабрь 




	- Беседа: «Бенгальские огни»
- Месячник по пожарной безопасности «Останови огонь!»
- Экскурсия по детскому саду;
- Игра-ситуация «Если возник пожар»
	Беседа: «Как безопасно провести Новогодний праздник»

	
январь 
	- Беседа «Зимние каникулы»
- Беседа с детьми «Кошки и собаки – наши друзья»
Слушанье песенки «Собака бывает кусачей…»
Беседа: «Безопасное общение с домашними животными»
	Выпуск памятки для      родителей:
 «Как правильно вести себя 
животными»;
«Безопасность на льду»

	февраль
	- Беседа:«Красивая коробка»
- Беседа: Служба «02»
- Сюжетно – ролевая игра «Милиционер»
- Чтение: С. Михалков «Дядя Степа милиционер»
	Консультация «Опасная игрушка»

	март
	- Чтение сказки «Умный напёрсток» (Г.А.Шарыгина)
- Беседа о безопасности в нашем доме.
Беседа:«Витамины и здоровый организм»
Дидактическая игра  «Кто такие витамины?»
Игра – имитация «Огород»
	Выпуск папок-передвижек «Правила хранения колющих, режущих предметов»;
«Что нельзя приносить в детский сад»

	

апрель
	 -Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья»
- Беседа: «Откуда берутся болезни»;
- Сюжетно-ролевая игра «Больница»
	Спортивные праздники с привлечением родителей 
Папки-передвижки:
По темам «Здоровый образ жизни»

	май
	- Занятие-инсценировка 
«Общение с природой"
- Рассматривание иллюстраций «Пожар в лесу»
- Чтение отрывка из сказки В.Гауфа «Маленький Мук»
(Как он поел незнакомых ягод)
- Беседа: «Безопасность на воде»
	Выпуск папок передвижек: 
«Опасности подстерегающие нас в природе»

Консультация «Правила поведения на воде и на солнце»


Литература:
 1.«Осторожные сказки» - Т.А.Шарыгина.
 2.«Основы безопасного поведения дошкольника» - О.В.Чермашенцева.
 3. «Нравственно-экологическое воспитание дошкольников» - А.П.Молодова
 4. Журнал «Воспитатель ДОУ» №9-2008г.
